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Motion: Infor vegetabilisk norm

FN:s klimatpanel IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change) sldppte en rapport den 8:e augusti
2019 en rapport, en sammanstéllning av 7000 vetenskapliga artiklar, som visar att en omstéllning till mer
véxtbaserad kost kravs for att nd klimatmélen - max 1,5-graders temperaturdkning - och undvika total
klimatkatastrof.

Forskning fran Chalmers visade for ldnge sedan att vegetabilisk (vegansk) kost minskar varje individs
utsldpp av vaxthusgaser drastiskt, dé storsta delen av utslappen orsakas av maten vi ater.
Lakto-ovo-vegetarisk (ofta kallat “vegetarisk™) kost minskar utsldppen en del, men inte tillrdckligt - fran
1,8 ton vixthusgaser per person och ar till 1,2 ton. Vegetabilisk kost minskar utsléppen till ndstan en
fjardedel. En fantastisk skillnad, som vi bor gora héllbar politik av.

Idag ldggs ansvaret for denna omstéllning pé individerna istéllet for att behandlas som en politisk fraga.

De offentliga maltiderna i Uppsala motverkar vara uppsatta miljo- och klimatmal, dér alla serveras kott s&
lange de inte ber om nagot annat. Feministiskt initiativ vill véinda pa incitamenten, och gora normen
vegetabilisk. Den som vill gora kott kommer att behdva gora ett aktivt val. Vegetabilisk mat maste vara
normen.

Aven Livsmedelsverket har nyligen uppdaterat sina rad till en mer viixtbaserad kost. Enligt
Livsmedelsverket finns inga hinder for vegetabilisk kost till skolbarn, tvirtom - ett 6kat intag av frukt och
gront dr positivt for hélsan.
Framtiden stér pa spel. Tung forskning visar mdjliga vagar framat. L&t kommunens maltider skona djur,
miljo och klimat. Gor Uppsala till ett foredome for andra kommuner och genomfor en nddvindig
klimatomstillning nu; gér Uppsalas maltider vegetabiliska.
For att klara vara klimatmal yrkar vi:

- Att infora vegetabilisk norm i alla kommunens maltidstjanster.
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